
 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 

Дня  открытых дверей по теме: 

«Разговор о правильном питании» 

28.10.2022г. 

 

Название мероприятия Время и место проведения Ответственный 

Приветствие участников дня открытых 

дверей. 

Просмотр презентации «Здоровое 

питание в детском саду» 

10.30 

 Музыкальный зал 

Ст воспитатель  

Развлечение « Путешествие в страну 

Витаминию» 

КВН в подготовительной  группе 

«Витаминное ассорти». 

09:10-10:00  Воспитатель группы № 4, 

Воспитатели группы №3 

Круглый стол. 

- Система контроля за соблюдением 

санитарно-гигиенических норм при 

организации питания в МОУ   

Витаминизация блюд  в соответствии с 

сезоном.  

10:50-11.10 Музыкальный 

зал 

Ст. медсестра  

Заведующий  

 

Презентация :Технология 

приготовления сиченики «Рябушка» 

Дегустация блюда 

11.10-11:20 Музыкальный 

зал 

Ст.медсестра 

Представитель оператора 

питания 

Выставки семейных газет «Мое 

любимое блюдо»,  

дидактических игр «Полезная еда»  по 

формированию у детей представлений о 

полезности пищевых продуктов 

воспитанию культурно-гигиенических 

навыков и навыков культуры еды 

В течении дня Ст воспитатель  

Рефлексия: 

1.Удовлетворены ли Вы качеством 

питания в детском саду? 

-да                     

-нет                 

-затрудняюсь ответить 

2.Считаете ли Вы ассортимент блюд в 

детском саду разнообразным? 

-да                     

-нет                 

-затрудняюсь ответить 

3.Ваши пожелания по формированию 

меню в детском саду? 

 

Музыкальный зал Ст воспитатель  


